
Herzlich Willkommen zu einem besonderen 

Tanztag mit kreativem Kindertanz, stärkenden 

Elementen aus dem kreativen Tanz für 

Erwachsene, Erfahrung mit Tanztherapie und 

Regeneration durch Continuum. 

Wir freuen uns, Ihnen verschiedene Facetten unserer 

Arbeit vorzustellen. 

Ihre Körperexpertinnen in Ihrer Nähe! 

 

Tagesticket für Erwachsene: 35 € 

Einzelworkshop: 15 € 

Kindertanz: 15 € 

 
Anmeldung und Information: 

Tagesticket und Power aus den Füßen:  

beate.biskup@web.de, www.tanzentfaltung.de 

Kindertanz: ritastenger@web.de, o151 / 1o1o1353 

Tanztherapie: info@marion-brandl.de, www.marion-

brandl.de 

Continuum: bhkrauss@aol.com, www.tanzspur.de 

 

 

Unsere Tanzimpulse für Sie: 

12.15 - 13.45 Uhr  

Kreativer Kindertanz (5-8 Jahre) mit Rita Stenger 

Lebensfreude laut und leise - phantasievoll sprudeln lassen 

 

14.oo - 15.3o Uhr   

Power aus den Füßen mit Beate Biskup 

weniger Stress, mehr Lebenskraft durch Tanz und gezielte Bewegung 

 

15.45 - 17.15 Uhr 

Tanztherapie mit Marion Brandl 

eine nonverbale Therapieform, kommt ohne viele Worte aus 

 

17.3o - 19.oo Uhr   

Continuum mit Brunhilde Krauss 

fließend und tönend eine neue Dimension im Körper erleben 

 

Mehr Information über uns finden Sie auf den jeweiligen Webseiten. 

 

Ort: Tanzwerkstatt, Manggasse 8 in Ingolstadt 


